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NOUVELLES

GOURMANDES

Il y a la délicate, qui

écarte sur le bord de son

assiette des bribes de

nourriture suspecte, feuilles

inesthétiques ou gras

indésirable; il y a le glouton,

qui avale sans mâcher,

comme si sa vie en

dépendait; il y a l’ogresse,

qui dévalise méthodiquement

les buffets mondains

sous l’œil averti du maître

d’hôtel... Hélène Lanscotte

croque de rapides portraits,

souvent amusants, et épingle

notre comportement vis-à-vis

de la nourriture. Elle possède

un art de l’observation

certain, et nous régale de

sa prose savoureuse.

“Fringales”, d’Hèlène Lanscotte,

aux éditions Arléa, 17€.

TEXTES C. ABDESSELAM, K. CHADEYRON, F. DALBÉRA, S. LAGUIONIE, J. LÉCUREUIL, C. YBERT PHOTOS ART & JARDINS HAUTS-DE-FRANCE - YANN MONEL; ISTOCK GETTY IMAGES


